
 

 به کوشش محمدرضا شمس اردکانی ]و ... دیگران[                                                   ناشر: صهبای دانش

هدف این کتاب حفاظت از دانش پزشکی مردمی است. در این کتاب مطالبی در خصوص عقاید و باورهای اقووا  

ها با استفاده از گیاهان، جانوران و موواد مونودنوی، اعوموا   های درمان آن ها و روش و نژادهای مختلف، بیماری

ها  ها و  همچنین در مواردی اجرای آئین ها  و تصورات آنان در مورد  علل بیماری یداوی، باورهای درمانی، برداشت

 های متندد گردآوری شده است. و مراسم گوناگون جهت بهبود بیماری

 بخش تهیه شده است: 3این کتاب از 

منرفی پژوهش؛ گذری بر این مقوله از مطالنات و تحقیقات؛ استان گلستان و شوهورسوتوان   شاملبخش اول: 

 دماوند در یک نگاه.

ش، بیماری شامل بیماریبخش دوم:  های تنفسی،  عضلانی، بیماری -های اسکلتی  های دستگاه گوار

ها و مشوکولات عومووموی،  های کودکان و نوزادان، بیماری های زنان و زایمان، اختلالات پوستی، بیماری بیماری

 های دستگاه ادراری. ی های قلب و عروق و بیمار های دهان و دندان، بیماری های سر و گردن، بیماری بیماری

ف گیاهان در بیماریبخش سوم:  صار ف غذایی، م صار و م و  شامل گیاهان  وی  های دا ، اعمووا  یوودا

 باورها.

هوا  ها، نمایه گیاهان و مواد طبینی، نمایه مکان نامه برخی از گیاهان، نمایه بیماری در انتها شامل واژهاین کتاب 

 باشد. و فهرست منابع می
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