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هدف این کتاب ارائه اطلاعاتی مختصر به دانشجویان و علاقمندان پزششز زی ایزرانزی دربزارع مزو زو  

های درمان بر اساس طبیعت  ها و لطافت ها و ظرافت های طبیعی بدن در مقابله با بیماری طبیعت، روش

 است.

 این کتاب در چهار گفتار سامان یافته است؛

 گفتار نخست به مفهوم طبیعت و پیشینه آن پرداخته است. .1

 ای در باب شناختن قوانین عمل رد طبیعت اختصاص یافته است. گفتار دوم به گشیدع .2

 های طبابت پرداخته است. های پیدایش روش گفتار سوم به سرچشمه .3

 گفتار چهارم به بررسی دو مقوله ادب طبابت و هنر طبابت تعلق یافته است. .4

 

ها و حز زایزا  و  در نگارش این منبع نیش تا حد مم ن اصل بر سادع نویسی گذاردع شدع و در ارائه مثال

ترین متنها انتزخزاب شزدع و  مستندا  کتاب از متون قدیمی تا آنجا که برای نویسندع مقدور بودع سادع

 گاع در متن آنها تصرف اندکی صور  گرفته تا فهم معنا آسانتر باشد.
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